Réseau Périnatal

Contenu de la formation

Pour vous inscrire

FORMATION
\du val dOise Dépression périnatale : comprendre et agir

oy

Objectifs pédagogiques

Savoir utiliser I’échelle EPDS en consultation de
facon systématique et généralisée,

Savoir informer les patientes et leur conjoint des
signes de DPP a reconnaitre pour alerter,

Savoir observer le comportement de la mére pour
repérer d'éventuels signes de souffrance psychique,
Evaluer les compétences parentales et les
préoccupations maternelles,

Savoir observer le comportement du bébé et repérer
d'éventuels signes de souffrance ou troubles de
I'accordage, Médecins
Connaitre les motifs d'orientation vers un Sage-femme
professionnel de la psychiatrie adulte, IDE / PDE
Connaitre les motifs d'orientation vers un AP-AS
professionnel de la psychiatrie périnatale, Psychologues
Connaitre les motifs d'orientation vers un EJE -
professionnel de la pédopsychiatrie, SEENemBiiEEn
Savoir accéder aux ressources necessaires.

Prérequis :
« Etre adhérent au RPVO
« Travailler dans le champ de la

DPP : épidémiologie, facteurs de risque et périnatalité, auprés des femmes
symptémes enceintes, des jeunes meres, de
Dépistage systématique de la DPP leur nouveau-ng,
L'observation du bébé , interactions familiales « Vouloir participer a la promotion
(pere et mere) et ses dysfonctionnements, de la santé mentale périnatale

répercussions sur le développement de

IS : . .
Mt @ 1 journée de 9HO0 a 17HO0

100€ / professionnel, financés par le RPVO
€ Caution a l'inscription : 40€
15 participants / session

Supports pédagogiques

Contenus théoriques et références aux
textes en vigueur

Reprise et analyses de situations cliniques y Déjeuner sur place a la charge du
et de pratiques professionnelles participant : 15€

Répertoire des ressources du 95

Formateurs

Dr Dagens, Pédopsychiatre psychanalyste
Equipe soignante UPP-EP2 du CH Argenteuil

Université CYU
Bld du Port - CERGY

salle SHS
RDC du Batiment A. Ernaux
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